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REISEINSPIRATION IM JUNI

Zwischen Steppenwind und Tropenregen

In diesem Newsletter nehmen wir Sie mit auf eine Reise in zwei Regionen, die
kaum unterschiedlicher sein kdnnten: Hier das Herz Zentralasiens mit endlosen
Steppen, machtigen Gebirgen und der Kultur der Nomaden — dort das tropische
Mittelamerika mit Regenwaldern, karibischem Rhythmus und indigener Vielfalt.
Was sie verbindet: der Wunsch nach Wandel, mehr Gerechtigkeit und
selbstbestimmten Lebenswegen. Zwei SympathieMagazine erzahlen davon —
ehrlich, nahbar und inspirierend.

Seidenstral3e verstehen — Kirgistan, Tadschikistan, Usbekistan

Die Lander entlang der historischen Seidenstralle faszinieren mit ihrer
jahrtausendealten Geschicht, mit Stadten wie Samarkand, Buchara, mit
grandioser Natur und gelebten Traditionen. Doch Zentralasien blickt auch in die
Zukunft: Unser SympathieMagazin beleuchtet die politischen und
gesellschaftlichen Entwicklungen in drei jungen Republiken, die sich nach der
Sowjetzeit neu orientieren — zwischen Reformwillen und geopolitischem Spagat.
Im Fokus stehen die Menschen vor Ort: Jugendliche mit Ideen, Frauen mit
Visionen, Burger:innen mit Mut zur Veranderung. Autorin Dagmar Schreiber
zeigt, wie tief verwurzelte Kulturen auf den Aufbruch treffen und was noétig ware,
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damit das Potenzial dieser Region wirklich zur Entfaltung kommt.
Hier geht's zum Magazin

Seidenstrafe

Kirgistan » Tads fan

SEIDENSTRARE VERSTEHEN
Zwischen Marchenstadten,
Gebirgen und
gesellschaftlichem Aufbruch:
Kirgistan,

Tadschikistan und Usbekistan
im Wandel
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COSTA RICA, GUATEMALA, PANAMA VERSTEHEN — VIELFALT IN
BEWEGUNG

Costa Rica, Guatemala und Panama bieten weit mehr als tropische
Traumkulissen. In den Straf3en von San José, auf den Markten von
Quetzaltenango oder in den Dorfern der Ngabe-Buglé-Region geht es um
weitreichende Fragen: Wie gelingt ein gutes Leben in einer Region, in der
soziale Ungleichheit, Diskriminierung und Umweltzerstérung den Alltag vieler
pragen? Unser SympathieMagazin gibt nicht nur Einblicke in die politischen und
wirtschaftlichen Umbriche dieser drei Lander, sondern lasst die Menschen
selbst zu Wort kommen: eine Hebamme, eine Studentin, eine Dorfvorsteherin.
Sie erzahlen von kulturellem Erbe, vom Kampf um Gleichberechtigung, von
struktureller Gewalt und davon, wie Gemeinschaft, Musik und Hoffnung trotz
aller Herausforderungen bestehen. Wer sich auf Mittelamerika
einlasst,begegnet einer Gesellschaft im Wandel, getragen von einer jungen
Generation, die Verénderung fordert. Hier geht's zum SympathieMagazin



https://www.sympathiemagazin.de/asien/seidenstrasse-kirgistan-tadschikistan-usbekistan.html
https://www.sympathiemagazin.de/asien/seidenstrasse-kirgistan-tadschikistan-usbekistan.html
https://www.sympathiemagazin.de/amerika-karibik/costa-rica-guatemala-panama.html
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STARTSCHUSS TO DO AWARD 2026

Jedes Jahr verleiht der Studienkreis fir Tourismus und Entwicklung e. V. den
TO DO Award an Projekte aus aller Welt, die zeigen, wie sozial gerechter und
partizipativer Tourismus in der Praxis gelingt. Ausgezeichnet werden Initiativen,
die Nachhaltigkeit mit echter Teilhabe verbinden und die lokale Bevélkerung
aktiv einbeziehen — von der Idee bis zur Umsetzung. Die Gewinnerprojekte
werden auf der ITB 2026 vorgestellt. Der Preis ist mit 5.000 Schweizer Franken
dotiert, gestiftet von der Schweizerischen Stiftung fir Solidaritat im

Tourismus. Hier geht's zur Anmeldung und den Teilnahmebedingungen
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https://www.todo-contest.org/site/assets/files/2483/todo_2026_anmeldung.pdf
https://www.todo-contest.org/site/assets/files/2317/todo_2026_teilnahme.pdf

